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Mantenimiento, prevencion de riesgos
laborales y proteccion ambiental.

4 N\
> .
¢{) Caso practico

Chispazos y Porrazos S.A. lleva el mantenimiento de varias empresas,
entre ellas una dedicada al aluminio extrusionado.

Son las 8 de la tarde, y cuando todos estan a punto de marcharse a casa
para disfrutar del fin de semana porque es viernes, reciben un aviso de la
fabrica que les informa que tienen toda la linea de fabricacion de
persianas de aluminio parada.

A reganadientes, acuden a la reunién convocada con urgencia para
solucionar el tema.

Venga chicos - les anima el gerente - ya sabéis que esto es asi.
Aunque tengamos una labor programada en el mantenimiento de
esta empresa, también debemos acudir a las interrupciones
imprevistas y solucionarlas con la mayor rapidez. Para eso
recibimos un jornal superior por el horario variable.

Esta guardia les ha tocado a Pedro y Daniel, asi que acuden a la
empresa para ver lo que ocurre. Pronto se dan cuenta que el fusible que
protege la linea esta fundido. Cuando intentan poner uno de repuesto,
ven que vuelve a fundirse inmediatamente.

Hay un corto - dice Daniel.
Si - contesta Pedro - ahora tendremos que saber dénde esta.
¢ Y cdmo lo hacemos? - pregunta Daniel.

Pues mira - explica Pedro - primero hay que averiguar si el corto esta en
la linea o en los receptores. Para ello desconectamos los receptores y
comprobamos con un ohmimetro ...
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1. Mantenimiento global.

Se define el mantenimiento global, como las técnicas que aseguran la
correcta utilizacion de edificios, instalaciones y el continuo funcionamiento
de la maquinaria productiva.

La definicion de mantenimiento incluye no sélo la diagnosis y reparacion de averias
en las instalaciones eléctricas, sino que engloba todos los procesos necesarios para
conseguir aumentar la productividad racionalizando el proceso, estudiando la forma de
mejorar, eliminando zonas poco eficaces y conservando la maquinaria e
instalaciones en perfectas condiciones de funcionamiento.

Si no se realiza un correcto mantenimiento, se producira una pérdida de competencia
en el mercado, ya que en toda industria se producen desgaste de maquinaria e
instalaciones, el personal sufre fatigas indebidas, aparecen zonas de aglomeracion,
etc., y todos estos factores repercuten en la elaboracién y encarecimiento del
producto acabado.

El mantenimiento es una funcién méas dentro de la empresa. En aquellas empresas en
que el servicio de mantenimiento no esta integrado en la produccién, los rendimientos
son siempre inferiores.
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Dentro de una industria importante, la produccién se divide a su vez en varios
departamentos.
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. Para saber mas

En el siguiente enlace puedes aprender mas sobre mantenimiento global:

#® Portal de Mantenimiento Industrial

-
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8 Autoevaluacion

¢, Cémo definimos el mantenimiento global?

Como aquel tipo de mantenimiento que se dedica a prevenir los
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fallos en el funcionamiento.

Como aquel tipo de mantenimiento que tiene por objeto reparar
antes de que se produzcan las averias y consiste en sustituir los
elementos que hayan cumplido sus horas de funcionamiento,
evitando que lleguen al desgaste o la rotura.

Como el conjunto de técnicas que aseguran la correcta utilizacion
de edificios, instalaciones y el continuo funcionamiento de la
maquinaria productiva.

Como aquel tipo de mantenimiento que se lleva a cabo en el
momento que se produce un fallo.

g ————

.O --------------------------------------------------------------- sl
1
Incorrecto
Incorrecto
" 4
Solucion

1. Incorrecto
2. Opcidn correcta
3. Incorrecto
4. Incorrecto
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1.1. Etapas en la funcion del
mantenimiento.

La responsabilidad del mantenimiento comienza desde que se concibe el
proyecto industrial, continla durante el montaje y se perpetia cuando el
proyecto se ha convertido en realidad.

Durante la primera etapa o etapa de elaboracion del proyecto industrial, el
responsable de mantenimiento debe recibir la informacion sobre la nueva maquinaria
que va a instalarse y aportar ideas que contribuyan a mejorar su funcionamiento.

Operaciones coondenkon
Plaos ¢ iversiones

Utilizadores

Marsenizrdesto
Soguridad
Contrk
Fabvicackon

Durante la segunda etapa o etapa de montaje, los responsables de mantenimiento,
llevaran a cabo las siguientes actuaciones:

Analizar en funcionamiento de la nueva maquinaria e instalaciones.

Elaborar el ' plan de mantenimiento, estudiando el personal necesario, el
periodo de revisiones y confeccionando normas de seguridad para la actuacion
del personal de mantenimiento.

Formar al personal de mantenimiento adaptandolo a sus nuevas funciones.
Organizar y conservar la documentacion técnica, reunir las garantias y fechas
de caducidad y planificar revisiones para antes de la caducidad de las garantias.
Formar un almacén de repuestos del material del que se prevé su deterioro.

Una vez ejecutada la puesta en funcionamiento, se inicia la ultima etapa o proceso
de seguimiento realizando las operaciones previstas en el plan de mantenimiento.
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En esta Ultima fase, se presentan dos tipos de acciones:

Acciones planificadas segln el plan de mantenimiento o "' Mantenimiento
preventivo"

Acciones imprevistas por roturas o averias (fallos eléctricos,
inadecuado, sobrecarga, etc.) o "t

desgastes, uso
Mantenimiento correctivo"

4 N
| V 4
« Para saber mas
En el siguiente enlace puedes aprender mas sobre mantenimiento
® Realizacion de un plan de mantenimiento
G J
4 I

Autoevaluacion

¢(En qué etapa de un proyecto industrial se realiza el mantenimiento
preventivo y correctivo?

En la etapa de elaboracion del proyecto industrial.

En la etapa de montaje.
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En la etapa o proceso de seguimiento.

En ninguna de las etapas del proyecto industrial.

. Incorrecto :
.O --------------------------------------------------------------- sl
1 1
. Incorrecto .

Incorrecto
Solucion

1. Incorrecto
2. Incorrecto
3. Opciodn correcta
4. Incorrecto
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1.1.1. Mantenimiento preventivo.

El mantenimiento preventivo tiene por objeto evitar que se produzcan
averias, o dicho de otra forma es aquel que se dedica a prevenir los fallos
en el funcionamiento, llevando a cabo las operaciones recomendadas por
el fabricante, como recambios de piezas en el tiempo previsto y controles
de inspeccion programados.

El mantenimiento preventivo se realiza de acuerdo con el plan de
mantenimiento y se divide en dos:

Mantenimiento sistematico: tiene por objeto reparar antes de que se
produzcan las averias y consiste en sustituir los elementos que hayan
cumplido sus horas de funcionamiento, evitando que lleguen al desgaste o la
rotura. Este tipo de mantenimiento preventivo se realiza de acuerdo con el plan
de mantenimiento previsto, con la frecuencia que marca el fabricante o deducida
por la practica o la experiencia.

Mantenimiento condicional: tiene por objeto verificar el estado general del
equipo, pero sin tener en cuenta las horas de funcionamiento. Este tipo de
mantenimiento preventivo se realiza por sorpresa con iniciativa del servicio de
mantenimiento, del servicio de control de calidad o del servicio de seguridad.
Para conocer el estado general del equipo o instalacién se efectian visitas e
inspecciones periodicas, en las que se comprueba si todo funciona
correctamente.

Con el mantenimiento preventivo podemos determinar el estado general del equipo
o de la instalacion, deduciendo en caso de detectarse fallos, si ha de producirse una
intervencion correctiva inmediata o préxima. Un mantenimiento preventivo no descarta
el mantenimiento correctivo, pero si lo reduce notablemente.

Es conveniente elaborar una ficha de operaciones con la que se determina el estado
de conservacion de la maquinaria o instalacion, y sefialar los puntos a revisar.

r A\
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. Para saber mas

En los siguientes enlaces puedes aprender mas sobre mantenimiento
preventivo:

® Mantenimiento preventivo

/
.

Autoevaluacion

¢, Como definimos el mantenimiento preventivo?

Como aquel tipo de mantenimiento que se dedica a prevenir los
fallos en el funcionamiento.

Como el conjunto de técnicas que aseguran la correcta utilizacion
de edificios, instalaciones y el continuo funcionamiento de la
maquinaria productiva.

Como aquel tipo de mantenimiento que se lleva a cabo en el
momento que se produce un fallo.

+Incorrecto ;
.O --------------------------------------------------------------- sl
1 1
1 1
+ Incorrecto .

. Solucion
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1. Opcidn correcta
2. Incorrecto
3. Incorrecto
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1.1.2. Mantenimiento correctivo.

El mantenimiento correctivo es el que se lleva a cabo en el momento que
se produce un fallo. Este tipo de mantenimiento se caracteriza por
producirse en momentos inesperados y requerir una soluciéon costosa.

El mantenimiento correctivo se produce tres el aviso de averia. Cuando se produce
un mantenimiento correctivo, la mayoria de las veces, es porque el mantenimiento
preventivo ha fallado. El principal motivo del mantenimiento preventivo es evitar
averias, por tanto, cada vez que se produce una accién correctiva, tras la reparacion,
debe abrirse una investigacion para averiguar por qué no se detectd el fallo en la
revision periddica, y si el fallo ha sido por una causa normal o imprevista.

Los fallos pueden ser:

Parciales: si afectan so6lo a una parte del equipo o la instalacioén, pero la mayoria
continda funcionando con relativa normalidad.

Generales: si interrumpen la cadena de produccion. En este caso la actuacion
tiene que ser inmediata.

Durante la realizacidon del mantenimiento correctivo debemos procurar interrumpir los
procesos en la menor medida posible. Si esto no es viable, debemos calcular el
tiempo de reparacién y preparar todos los repuestos y herramientas antes de proceder
a la reparacion.

Si nos encontramos en una cadena de produccién, una vez que hemos iniciado la
reparacion, no se debe interrumpir hasta que no se haya concluido, sin perder de vista
que en cuanto se pueda restablecer el servicio, la cadena debe seguir funcionando,
aunque la reparacion continde durante algun tiempo.

Después de cada actuacion de mantenimiento, ha de calcularse lo que el paro ha
afectado a la produccion y los gastos que este fallo ha originado.

De estos analisis obtendremos algunas conclusiones que se traduciran en propuestas
de mejora, como compra de repuestos, herramientas o reformas en el plan de
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mantenimiento.

Un buen mantenimiento es aquel que no tiene parada la produccion.

. Para saber mas

-

En el siguiente enlace puedes aprender mas sobre mantenimiento
correctivo:

® Mantenimiento correctivo

G Autoevaluacion

¢, Como definimos el mantenimiento correctivo?

Como aquel tipo de mantenimiento que tiene por objeto reparar
antes de que se produzcan las averias y consiste en sustituir los
elementos que hayan cumplido sus horas de funcionamiento,
evitando que lleguen al desgaste o la rotura.

Como el conjunto de técnicas que aseguran la correcta utilizacion
de edificios, instalaciones y el continuo funcionamiento de la
maquinaria productiva.

Como aquel tipo de mantenimiento que se lleva a cabo en el
momento que se produce un fallo.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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. Incorrecto :
Incorrecto .

Incorrecto
Solucion

1. Incorrecto
2. Incorrecto
3. Opcidn correcta
4. Incorrecto
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1.1.3. Ejemplo de un supuesto de
mantenimiento eléctrico.

Trabajamos en una fabrica iluminada por 200 tubos fluorescentes de 40W situados a 3
metros de altura.

Para elaborar el plan de mantenimiento debemos tener en cuenta:

1. Recopilar informacion sobre la vida media de los tubos y las horas de
funcionamiento mensuales en la fabrica. Con estos datos debemos calcular
las horas de funcionamiento mensuales para reponer los tubos sin rebasar
la vida media proporcionada por el fabricante.

. Componentes que ademas del tubo, es necesario reponer

. Herramientas y utiles necesarios para efectuar la reposicion

. Tiempo necesario para efectuar la sustitucion

. Medidas de seguridad

. Dias y horas mas adecuadas para comenzar el recambio sin que afecte al
normal funcionamiento de la fabrica. En muchas ocasiones para cambiar los
tubos es necesario paralizar la actividad, por lo que la sustitucion tiene que
hacerse en horas de descanso, y todo el material recogido (andamios o
escaleras) antes de que se reanude la actividad de nuevo.

o O WN

Una vez realizado el mantenimiento, debemos analizar los tiempos previstos y
compararlos con los reales. El nimero total de horas empleadas, se dividira entre el
numero de personas que han participado en la sustitucién y obtendremos el coste
medio que supone los hombres y horas empleadas.
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2. Responsabilidades, grado de
competencia y nivel de actuacion en
mantenimiento.

El nivel mas bajo sera responsabilidad del operario de la maquina o usuario
de la instalacién, y el mas alto en quien tenga la responsabilidad de tomar
decisiones que sean exteriores a la empresa.

En el primer nivel o nivel mas bajo, encontramos al operario, que tiene como
responsabilidad mantener limpio su puesto de trabajo, comprobar sus herramientas y
detectar y avisar si existe alguna anomalia.

En el segundo nivel encontramos al personal de mantenimiento que tiene como
funciones ocuparse del mantenimiento preventivo y efectuar pequenas reparaciones y
recambios de piezas. Este nivel se podria dividir en dos: el nivel de asistencia técnica 'y
el nivel de jefe de mantenimiento.

El personal de mantenimiento debe estar formado para dominar diferentes oficios,
porque habitualmente realiza labores de mecénica, electricidad, fontaneria,
climatizacién o albadileria.

El siguiente nivel corresponde a las actuaciones de hasta varios dias que se realizan
en talleres propios de la empresa, o se envian a otra empresa por carecer de medios
en la propia, y que consisten en reparaciones y revisiones de mayor envergadura bajo
la responsabilidad directa del jefe de taller de mantenimiento.

El maximo nivel comprende la decision de reparacion o sustitucion de conjuntos
completos.
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3. Documentacion téecnica.

Para que un mantenimiento sea eficaz, es necesario disponer de una buena
organizacion, y conservar y utilizar la documentacién técnica adecuada de
instalaciones, maquinas y herramientas.

La creciente complejidad de los sistemas y lineas de produccién, y la obligacién de las
empresas de asegurar la mas alta productividad y calidad, exige la realizacion
de anadlisis y estudios rigurosos para conseguir un buen mantenimiento con los
menores costes.

Sobre las instalaciones, los responsables de mantenimiento deben disponer de los
maximos datos, entre los que cabe destacar:

Planos de situacion.

Croquis de trazado.

Esquemas unifilares.

Identificacidn de receptores.
Memorias descriptivas.

Partes de mantenimiento.

Control de paradas por averias, etc.

Cuando se decide la compra de maquinaria o herramientas, debemos conservar los
maximos datos que pueda dar el fabricante, y tener actualizados los siguientes libros:

Libro de caracteristicas: es la informacién necesaria para conocer el equipo, y
contiene sus caracteristicas fisicas, forma de funcionamiento, necesidades
especificas para el funcionamiento (climatizacion, continuidad de suministro de
energia, etc.), condiciones técnicas y comerciales (garantia y repuestos), etc.
Libro de instrucciones de uso: es la informacién necesaria para saber como
utilizar el equipo y contiene las instrucciones de uso, los imperativos de
seguridad, actuaciones rutinarias de puesta en marcha y rearme, programacion
de parametros, instrucciones ante anomalias en el funcionamiento, etc.

Libro de mantenimiento mecanico: es la informacién necesaria para mantener
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en buen estado el equipo, es decir, saber realizar su mantenimiento mecanico
preventivo y correctivo, y contiene planos de conjunto y despiece, listado de
piezas de recambio, programas de mantenimiento, etc.

Historial de mantenimiento: es la acumulacién de todas las incidencias que
afectan a la conservacion del equipo, como pueden ser reparaciones
(anotando fechas, causa de averias, duracion de la reparacion, etc), horas de
funcionamiento, paradas por inactividad, modificaciones que se vayan
produciendo en el montaje, actuaciones por mantenimiento preventivo, etc.

Toda la documentacion técnica debera estar actualizada, organizada y accesible al
personal. El libro de mantenimiento tendra las hojas suficientes para ir agregando los
datos que se deriven de cada incidencia, y cada anotacion debera ir acompanada de
fecha y nombre de la persona que hizo la anotacién.

Cuando las reparaciones sean realizadas por personal ajeno a la empresa, se
especificara que empresa hizo la reparacidn, el tiempo empleado y todo lo
concerniente a la incidencia y sus repercusiones que sean de interés.

Periédicamente, se confeccionaran estadisticas de calculo de costes y rendimientos
con los datos recogidos en las incidencias, para prevenir futuras actuaciones y poder
aumentar el rendimiento.

4 )

Para saber mas

En el siguiente enlace puedes aprender mas sobre documentacion
tecnica:

® Programa GMAO (Gestion de Mantenimiento Asistido por
Ordenador)

® Ejemplo de hoja de Parte de Averias

@ Ejemplo de hoja de Orden de Trabajo de una empresa de seguros
especializada en reparaciones domiciliarias

O Autoevaluacion

El libro que recoge todas las incidencias que afectan a la conservacion
del equipo, como pueden ser reparaciones (anotando fechas, causa de
averias, duracién de la reparacion, etc), horas de funcionamiento,
paradas por inactividad, modificaciones que se vayan produciendo en el
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montaje, actuaciones por mantenimiento preventivo, etc., se denomina:

Historial de mantenimiento

Libro de instrucciones

Libro de caracteristicas

Memorias descriptivas

1 1
. Incorrecto .
1 v
. Incorrecto :
i Incorrecto :

Solucion

1. Opcidn correcta
2. Incorrecto
3. Incorrecto
4. Incorrecto
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4. Prevision de fallos en una instalacion
eléctrica.

Una de las preocupaciones principales que ha de tener el instalador
electricista es prevenir los fallos para que no lleguen a producirse averias.

Para ello es importante realizar las instalaciones correctamente desde su origen,
siguiendo rigurosamente las prescripciones marcadas por el REBT, y también es
importante hacer una correcta prevision para que, en el caso en el que la averia haya
sido inevitable, un fallo en una parte de la instalacion no afecte a toda la
instalacion por igual.

Una de las formas de hacerlo, puede ser subdividir la instalacién en varias lineas
diferentes, de forma que las averias que puedan producirse en algun punto, afecten
solamente a ciertas partes de la instalacion. La subdivisién tiene varias ventajas:

Evitar interrupciones innecesarias en todo el circuito y limitar las consecuencias
de un fallo.
Facilitar el mantenimiento, los ensayos y las verificaciones.

Otra forma de evitar que los fallos afecten a toda la instalacion, puede ser
utilizar sistemas de proteccion selectivos, es decir, coordinados de forma que el
sistema protecciéon mas proximo al fallo debe actuar antes que el mas lejano.

N L1 L2113

IR

N MRE N| |3

Segun el articulo 16 del REBT: "En toda instalacion interior o receptora que se proyecte
y realice, se alcanzara el maximo equilibrio en las cargas que soportan los distintos
conductores que forman parte de la misma, y ésta se subdividira deforma que las
perturbaciones originadas por las averias que pudieran producirse en algun punto de
ella afecten a una minima parte de la instalacion. Esta subdivision debera permitir
también la localizacion de las averias y facilitar el control del aislamiento de la parte de
la instalacion afectada."

Como vemos otro concepto que se maneja en este articulo es el equilibrado entre
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cargas. Si una linea esta desequilibrada, significa que cada una de sus fases tiene un
consumo en amperios diferente (lo que implicaria secciones diferentes para los
conductores de cada fase). Si se disefian las lineas pensado que van a soportar
cargas equilibras, facilitamos el calculo, el montaje, el comportamiento del consumo
general y regularizamos las secciones y protecciones.

Para disefar una linea de forma que se mantenga el mayor equilibro posible en la
carga, se procurara disponer los receptores de manera que los consumos queden
repartidos entre sus fases y sean lo mas préximo posible entre ellos.
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4.1. Busqueda y analisis de averias.

Buscar averias es una tarea dificil, porque en numerosas ocasiones, la
maquinaria o instalacion no manifiesta nada anormal visible. Habitualmente
debemos seguir un cuestionario bien estudiado de forma que no quede
ningun punto sin revisar.

La busqueda de averias es competencia del equipo de mantenimiento. Previamente a
la busqueda de la averia, el equipo de mantenimiento debe incluir en el plan de
mantenimiento toda la informacion, y elaborar una ficha de consulta en la que se
incluyan todos los puntos esenciales a comprobar.

Si el objetivo del mantenimiento preventivo es evitar las averias, y a pesar de llevarse a
cabo un mantenimiento preventivo planificado, aparecen, es evidente que provienen
de una razén que escapa del control establecido. Por tanto, es importante que cada
vez que se produzca una intervencion correctiva, se analicen las causas y se proceda
a revisar si el mantenimiento preventivo es el adecuado.

Una vez detectados los fallos que pueden ser origen de la averia, se planteara si la
intervencion para subsanar los errores es posible en horario de trabajo o si requiere
paralizacion de la produccion.

Tras cualquier intervencién (sea de prevencion o de actuacién) se anotara en el libro de
historial de mantenimiento.

Centrandonos en las instalaciones eléctricas, principalmente existen tres causas que
producen la parada de una instalacion eléctrica:

La falta de corriente
Un fallo mecanico
Un fallo en el circuito eléctrico

En primer lugar debemos cerciorarnos de que en efecto existe una averia. Después
analizaremos cual es el origen y por ultimo procederemos a la reparacion. En algunas
ocasiones la parte averiada es un componente facilmente reemplazable, pero en otras
ocasiones se requiere la intervencion de un especialista.
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4 )

. Para saber mas

En el siguiente enlace puedes aprender mas sobre averias:

® Ejemplo de analisis: causas de averias que se dan en los
contactores

o Ejemplo de hoja de Historial de Averias
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4.1.1. Tipos de averias mas comunes en
una instalacion eléctrica. Averia por
falta de corriente.

Un tanto por ciento muy elevado de las veces, la causa de la averia es
la ausencia de corriente, que puede ser debida a la ausencia de tension
en la red, fusibles fundidos por sobrecarga, fusibles fundidos por
cortocircuito, cable de alimentacion cortado, borne suelto o un fallo de
aislamiento en la instalacion interior y diferencial que salta

1. Ausencia de tension en la red:

Antes de proceder a la comprobaciéon de una maquina que no funciona, debemos
asegurarnos de que le llega corriente. Para ello primero comprobamos si hay pilotos
apagados y comprobamos la tension a la entrada con un voltimetro.

La mayoria de los motores tiene una proteccion por guardamotor. Si hay ausencia de
corriente, los guardamotores se desconectan y cuando se restaura la tension,
debemos volver a pulsar el pulsador de marcha para que vuelva a funcionar la
maquina.

Si la maquina esta protegida por interruptores magnetotérmicos vy falla la corriente, la
maquina parara, pero al restaurarse la corriente el motor se pondra en marcha por si
solo. Esta marcha inmediata puede suponer un peligro para la maquina, por lo que
algunas incluyen dispositivos que impiden que la maquina pueda volver a funcionar
por si sola.

En algunas ocasiones la ausencia de corriente no se debe a una averia, sino que ha
sucedido porque por alguna razon puntual han saltado las protecciones. Incluso
hay algunas ocasiones en que la maquina ha sido desenchufada accidentalmente y
nadie se ha percatado de algo tan simple como esto.

2. Fusibles fundidos por sobrecarga:
Existen dos lugares en los que generalmente hay fusibles en una instalacion eléctrica:

En una linea de suministro en la cabecera de la red, antes de los interruptores
automaticos.
Dentro de la maquina, en las inmediaciones a la entrada del cable de
alimentacion.

En cualquiera de los dos casos, la reparacion consiste en colocar un fusible del
mismo amperaje del fundido, nunca se debe de aumentar su calibre. Una
sobredimensién de los fusibles supone una desproteccion de la linea o maquinaria,
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que llevaria a su destruccion.

Cuando una linea de suministro funde sus fusibles con demasiada frecuencia, la
solucién puede ser aumentar la seccidon de la linea, o hacer una contratacion de
suministro de mayor potencia. Otras soluciones pueden ser hacer mas
derivaciones y revisar la adecuacion de las protecciones magnetotérmicas.

3. Fusibles fundidos por cortocircuito:

Cuando se funde un fusible, generalmente no sabemos si ha sido por una sobrecarga
0 por un cortocircuito. Si se produce por cortocircuito, cuando se coloque el fusible de
repuesto éste volvera a fundirse de inmediato, mientras que si ha sido por sobrecarga
y la sobrecarga persiste, el fusible de repuesto tardara algun tiempo en volver a
fundirse.

En caso de que se haya fundido por cortocircuito debe procederse como se describe
en un apartado posterior "Localizacién y reparacidn de averias en circuitos
eléctricos", abriendo los interruptores y volviéndolos a cerrar uno a uno hasta
localizar el sector en cortocircuito. Una vez localizado el sector con fallo, se puede
restablecer el servicio en las otras lineas y reparar la parte dafada.

4. Cable de alimentacion cortado:

Este tipo de averias sblo se suele producir en cables flexibles de alimentaciéon a
pequenos receptores. El corte de los cables suele producirse en los extremos, y casi
nunca en el centro.

5. Borne suelto:

Suele ocurrir que los bornes se aflojan una vez transcurrido un tiempo de uso, sobre
todo cuando hay mas de un conductor en el mismo borne. Se detecta esta averia por
la falta de una fase en el receptor, pero también podemos detectarlo facilmente por el
color que toma el material aislante del borne e incluso la punta de los cables.
Este defecto incluso puede producir el incendio del cuadro.

Apretar el borne casi nunca es la solucion, ya que durante la falta de contacto se
puede producir un chisporroteo que consume el cable y deteriora los aislantes.
Cuando se trata de un borne de conexion la solucion es cambiar el borne, pero
cuando se trata de un magnetotérmico no se disponen de conjuntos de repuestos de
este tipo y hay que cambiar el interruptor completo.

6. Fallo de aislamiento en la instalacion interior y el diferencial salta:

Cuando salta un diferencial, lo habitual es que podamos volver a reestablecer el
servicio sin dificultad, pero si esto no sucede, es que existe una averia en algin
receptor en concreto. El procedimiento para localizar el circuito con fallo es el mismo
que para localizar un cortocircuito: desconectar todos los receptores, conectar el
diferencial y enchufar de nuevo, uno a uno, cada receptor, hasta localizar el
averiado.

Hay veces que el diferencial salta con un receptor, y otras con otro receptor distinto;
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en estos casos debemos buscar la averia en la linea, en humedades que penetran por
las cajas de empalme y sintomas que solo aparecen cuando llueve, en bases de
enchufe grasientas, etc.

Algunas veces los diferenciales normales saltan de forma intempestiva cuando
utilizamos varios receptores que emplean fuentes internas de rectificacién de la
corriente (como ordenadores, televisores, etc.). La solucién en estos casos puede ser
colocar diferenciales especiales "superinmunizados" que soporten los picos de
corriente que se producen en este tipo de receptores, o repartir entre varias fases
estos receptores.

Lo que nunca debemos hacer es anular el diferencial, ** puentearlo o
quitarlo.

Autoevaluacion

¢, Cual de las siguientes averias mas comunes no es debida a la falta de
corriente?

Cable de alimentacién cortado.
Ausencia de tension en la red.
Borne suelto.

Mal asentamiento de la maquinaria.
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Solucion

1. Incorrecto
2. Incorrecto
3. Incorrecto
4. Opcidn correcta
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4.1.2. Tipos de averias mas frecuentes
en instalaciones eléctricas. Averia por
fallo mecanico.

No suele se una de las causas frecuentes por la que deja de funcionar la
maquinaria. Estadisticamente sélo suele ocurrir un 5% de las veces.

Entre las principales causas de fallo mecanico se encuentran:

Tortilleria floja. Para evitarlo se deben colocar arandelas de presién para que no
vuelvan a aflojarse.

Mal asentamiento de la maquina. Este fallo hace que la maquina vibre o
incluso se nueva de su lugar. Cada vez que se mueve una maquina, se suele
volver a colocar en su lugar arrastrandola, con lo que se producen desajustes en
sus patas (que suelen estar formadas por tornillos con zapatas). La reparacion es
sencilla, deben ajustarse las patas y comprobar que todas estan asentadas en el
suelo.

Fallos de cojinetes: cuando en los rodamientos hay falta de engrase, las bolas
del cojinete se gastan (decimos que las bolas estan cuadradas). El resultado es
un ruido continuo muy fuerte. La reparacién consiste en sustituir el rodamiento.
Hoy en dia se utilizan cojinetes estancos que no necesitan engrase periédico.
Correas rotas: Si se oye el ruido del motor funcionando pero la maquina no se
mueve es que la correa de transmision esta partida. Si la correa no esta rota del
todo, oiremos golpes de una parte de la correa golpeando contra otras partes.

Toda correa debe ser sustituida por otra del mismo tamano y grosor.
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4.1.3. Tipos de averias mas frecuentes
en instalaciones eléctricas. Averia por
fallo eléctrico.

http://localhost:51235/temp_print_dirs/eXeTempPrintDir_1IrYBk...

Cuando trabajamos con circuitos electronicos, la reparacion se realiza
cambiando el conjunto afectado por otro nuevo, sin localizar el
componente averiado. Cuando trabajamos con circuitos eléctricos no
puede ser asi.

Cuando se produce un fallo en un circuito eléctrico, los sintomas suelen ser:

1. Desconexion del magnetotérmico o fundido de los fusibles: Es indicio de
un consumo excesivo de corriente. El motivo puede ser falta de una fase,

quemado de una fase, o cortocircuito.

2. Desconexion del diferencial: Es indicio de una derivacion a tierra. Puede
deberse a varias causas como el roce de una pieza con un conductor que acaba

por desgastar el aislante y producir la derivacion.

3. Desconexion de ambos: magnetotérmico y diferencial. Cuando se produce
un consumo excesivo y al mismo tiempo una derivacion a tierra, la causa suele
ser un motor quemado, al menos en dos fases y pocas veces las tres fases al

mismo tiempo.

4. No hay sintomas, simplemente el circuito deja de funcionar: Cuando hemos
comprobado que llega corriente a la maquina y que todos los fusibles estan
intactos, la causa hay que buscarla en los distintos sensores de seguridad que
tiene la maquina, como puede ser el de cierres de puertas, el sensor de control

de temperatura, etc.

Las comprobaciones del interior de la maquina deben hacerse con el motor parado, y
si no encontramos la causa tras una exhaustiva revision, se puede verificar el
funcionamiento quitando las protecciones que impiden ver el interior y observando a

una distancia prudencial.

Otra causa posible es que algin conductor esté suelto, y para localizarlo
debemos mover los cables con precaucidon, no vaya a ser que haya bornes
quemados y se produzcan chispas o que la maquina se ponga inesperadamente en
funcionamiento al restablecer el contacto y tengamos problemas con alguna parte

mecanica.
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. Para saber mas

En el siguiente enlace puedes aprender mas sobre averias frecuentes:

eléctrico
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5. Localizacion y reparacion de averias
en circuitos eléctricos.

Para reparar una averia en un circuito eléctrico, primero debemos
localizarla.

En la localizacién de averias en circuitos eléctricos es preciso emplear
criterios racionales: toda linea parte de un punto y debemos buscar el fallo
analizando los tramos siguiendo un esquema jerarquico o en forma de
arbol.

Vamos a utilizar un ejemplo para explicar este sistema.

Tenemos el siguiente esquema unifilar, en el que se ha sefialado un fallo que ha
producido la apertura de los dos interruptores centrales.

{ L‘

——
Aluetvado

gy S—
br—

il il |

Los pasos para reparar el fallo son:

1. En caso de que se haya fundido algun fusible, abrir todos los interruptores y
reponer los fusibles.

2. Cerrar los interruptores uno tras otro y comprobar si vuelven a fundirse los
fusibles o vuelven a saltar los interruptores.

3. Si se sigue produciendo un fallo, cerraremos los interruptores uno a uno, y sélo
se dejara uno cerrado cada vez, antes de cerrar el siguiente se abre el anterior
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Para asegurarnos, debemos comprobar los consumos al cerrar cada interruptor y si es
normal, se abre de nuevo, y se repite con otro cualquiera.

Se busca uno a uno, qué circuito consume mas de lo normal. Para ello podemos
tomar como referencia la intensidad nominal del interruptor en caso de no tener
constancia de cual es el consumo en condiciones normales. A veces, un desequilibrio
grande entre las fases, no tiene que ser debido a cortocircuito, sino a mala distribucion
de las cargas.

[]_ﬁ,l Enchules :
Yt

Calelaccion

I bw
illl_] @: Alumbrado =

Motores — ‘

® @ T
_[—4'—‘:'

4. Puede darse un caso poco frecuente de que cerrando el interruptor segundo, no
se detecta fallo, se abre este interruptor y se cierra el tercero, y tampoco se
detecta fallo, es decir uno a uno, ningun circuito da fallo, por lo que lo normal es
pensar que esta todo en condiciones, entonces se cierran todos los interruptores
y vuelve a dar corto, que se localiza solamente cundo estan cerrados al mismo
tiempo los interruptores dos vy tres.
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Localizado el circuito (que en este caso son dos), ahora se trata de concretar el
tramo.En este raro caso, el fallo esta en el aislamiento de una fase de un circuito que
coincide con el fallo de aislamiento de la fase de otro circuito. Podemos detectar este
fallo, porque al cerrar uno de los dos interruptores afectados, podemos comprobar
con un buscapolos que a la salida del otro interruptor que esta abierto hay
corriente.

Una posibilidad es ir a la mitad del recorrido de la linea, y en la caja de empalme o
derivacidon mas préxima, separar el principio del final. En el principio de la linea se
vuelve a cerrar el interruptor, y si continla dando fallo, la averia esta en el primer
tramo, si no mas al final.

Se vuelve a conectar la caja y se repite hasta localizar el tramo.

Una vez localizada la averia y antes de proceder a la reparacion conviene deducir
las causas del fallo, a fin de que no se repita en un futuro préximo. En nuestro
ejemplo para que se dé este tipo de averia, tiene que estar, las dos linea dentro de un
mismo tubo, que estén los conductores sometidos a movimiento, o que hayan entrado
roedores en la canalizacion y hayan deteriorado los cables.

Del estudio de esta averia, podemos deducir que para prevenirla en un futuro se
deberian separar las lineas y cerrar las entradas para evitar el paso de roedores. Si no
es posible la separacién de los circuitos (por falta de espacio, por elevado coste, etc.),
podemos colocar interruptores diferenciales en las cabeceras de cada linea.

nno]mu%l"’?

B ’ -~
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. Para saber mas

En el siguiente enlace puedes ver un método de seguimiento y
localizaciéon de averias:

0 Seguimiento y localizacién de averias con el Eurotest 61557 de
Koban.
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5.1. Mantenimiento de una instalacion
interior segun el REBT.

El REBT hace referencias al mantenimiento de las instalaciones interiores o
receptoras y a las inspecciones a realizar en varios de sus articulos e
Instrucciones Complementarias.

El articulo 19 del REBT hace referencia a la informacién que se debe entregar a los
usuarios de cualquier instalacion eléctrica para el correcto uso y mantenimiento de la
misma.

El articulo 20 del REBT hace referencia al mantenimiento de las instalaciones y el
articulo 21 a las inspecciones que realizaran los Organismos de Control Autorizados.

Articulo 19: Informacion a los usuarios

Como anexo al certificado de instalacion que se entregue al titular de cualquier
instalacion eléctrica, la empresa instaladora debera confeccionar unas instrucciones
para el correcto uso y mantenimiento de la misma. Dichas instrucciones incluiran:

Instrucciones generales de uso y mantenimiento.

Documentos propios de la instalacion.

Esquema unifilar de la instalacion.

Croquis o plano(s) de trazado de las canalizaciones, de las redes de tierra y
ubicacién de los materiales instalados (dispositivos de proteccion, interruptores,
bases de toma de corriente, puntos de luz, aparatos de alumbrado de
emergencia, etc.).

La siguiente figura (incluida en la Guia-BT-RD 842/02), es un ejemplo de un croquis de
trazado de una instalacion eléctrica empotrada.

Uno de los anexos a entregar al titular de la instalacion (dentro de las Instrucciones
generales de uso y mantenimiento para los casos de instalaciones domésticas) podra
consistir en las recomendaciones siguientes:
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Articulo 20. Mantenimiento de las instalaciones

Cualquier modificacion o ampliacién requerira la elaboracién de un complemento a lo
anterior, en la medida que sea necesario.

Los titulares de las instalaciones deberan mantener en buen estado de funcionamiento
sus instalaciones, utilizandolas de acuerdo con sus caracteristicas y absteniéndose de
intervenir en las mismas para modificarlas. Si son necesarias modificaciones, éstas
deberan ser efectuadas por un instalador autorizado.

Articulo 21. Inspecciones
La ITC-BT-05 determina:

Las instalaciones y las modificaciones, reparaciones o ampliaciones de
instalaciones que deberan ser objeto de inspeccion inicial, antes de su puesta en
servicio.

Las instalaciones que deberan ser objeto de inspeccién periddica

Los criterios para la valoracion de las inspecciones, asi como las medidas a
adoptar como resultado de las mismas

Los plazos de las inspecciones periodicas
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Para saber mas

-

En el siguiente enlace puedes aprender mas sobre mantenimiento:

® Reglamento Electrotécnico para Baja Tension; Aspectos Generales.
Real Decreto 842/2002

-
N

Autoevaluacion

Las instrucciones entregadas al usuario de la instalacion
contendran, como minimo:

Los valores medidas de la resistencia de puesta a tierra.
Un esquema unifilar de la instalacion.
El valor nominal del interruptor de control de potencia.

Todas las respuestas anteriores son correctas.

. Incorrecto :

1 1
Incorrecto .
Incorrecto
:O --------------------------------------------------------------- ~:
: :
1 1
1 1
: |
1 1
: H A :
. Solucion |
: :
1 1
: :
1 1
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1. Incorrecto
2. Opciodn correcta
3. Incorrecto
4. Incorrecto

El usuario de la instalacion eléctrica, podra intervenir en las mismas
para modificarlas:

Soélo para aumentar, como maximo, en dos unidades el nimero de
tomas de corriente.

Sdlo en los circuitos de alumbrado.
Sin limite alguno.

Nunca. Las modificaciones deberan ser efectuadas por un
instalador autorizado.

! .
' Incorrecto ,
. Incorrecto :
Incorrecto .

Solucion

1. Incorrecto
2. Incorrecto
3. Incorrecto
4. Opciodn correcta
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5.1.1. Inspecciones de las instalaciones
eléctricas en baja tension segun el
REBT.

De acuerdo con lo indicado en el articulo 20 del Reglamento, sin perjuicio
de las atribuciones que, en cualquier caso, ostenta la Administracién
Publica, los agentes que lleven a cabo las inspecciones de las instalaciones
eléctricas de Baja Tension deberan tener la condicion de Organismos de
Control, segun lo establecido en el Real Decreto 2.200/1995, de 28 de
diciembre, acreditados para este campo reglamentario.

Segun determina la ITC-BT-05 hay dos tipos de inspecciones que siempre deberan
ser realizadas por un * Organismo de Control Autorizado (OAC):

Inspecciones Iniciales: Antes de la puesta en servicio de las instalaciones.
Periodicas.

Es evidente, que si estamos tratando del mantenimiento de una instalacion eléctrica, el
tipo de inspeccidn que nos interesa es la Inspeccion Periddica.

Seran objeto de inspecciones periodicas, cada 5 afos, todas las instalaciones
eléctricas en baja tension que precisaron inspeccion inicial, es decir:

Instalaciones industriales que precisen proyecto, con una potencia instalada
superior a 100 kW;

Locales de Publica Concurrencia;

Locales con riesgo de incendio o explosion, de clase |, excepto garajes de
menos de 25 plazas;

Locales mojados con potencia instalada superior a 25 kW;

Piscinas con potencia instalada superior a 10 kW,

Quirdfanos y salas de intervencion;

Instalaciones de alumbrado exterior con potencia instalada superior 5 kW.

Cada 10 anos, las comunes de edificios de viviendas de potencia total instalada
superior a 100 kW.

Como resultado de la inspeccién, el Organismo de Control Autorizado (OAC) emitira
un Certificado de Inspeccion, en el cual figuraran los datos de identificacién de la
instalacion y la posible relacion de defectos, con su clasificacion, y la calificacién de la
instalacion, que podra ser "Favorable", "Condicionada" o "-":
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. Para saber mas

En los siguientes enlaces puedes aprender mas sobre inspacciones:
® |TC-BT-05. Verificaciones e inspecciones

® Guia-BT-05

@ Autoevaluacion

¢,Cada cuanto tiempo se han de realizar las inspecciones periddicas en
las instalaciones que asi lo requieren?

Cada 5 anos.
Cuando exista averia.

Cada 5 afos las que necesitaron de inspeccion inicial y cada 10
anos los edificios de viviendas.

Cada 10 anos.

1 1
. Incorrecto .
. Incorrecto .
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. Opciodn correcta ]

Incorrecto
Solucion

1. Incorrecto
2. Incorrecto
3. Opcidn correcta
4. Incorrecto
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5.1.2. Mantenimiento de una Puesta a
Tierra.

En el punto 12 de la ITC-BT-18 se hace referencia a la revisién de las tomas
de tierra dada la importancia que ofrece, desde el punto de vista de la
seguridad, cualquier instalacion de toma de tierra.

En las actuaciones de mantenimiento de una puesta a tierra deben tenerse en cuenta
los siguientes aspectos:

1. Todas las operaciones de mantenimiento, reparacion o reposicion seran
realizadas por personal especializado.

2. Al usuario le corresponde, ante una sequedad excesiva del terreno y cuando lo
demande la medida de la resistividad del terreno, el humedecimiento
periddico de la red bajo supervision de personal cualificado.

Por el profesional técnico cualificado

Se indica a continuacién la relacion de las operaciones especificas
de mantenimiento a realizar en los principales elementos o componentes de la
instalacion de toma de tierra.

Lineas principales de tierra:

Cada dos anos se comprobara mediante inspeccién visual el estado frente a la
corrosion de todas las conexiones, de la linea principal y derivadas de tierra, asi como
la continuidad de las lineas. Se repararan los defectos encontrados.

Cada cinco aios se comprobara el aislamiento de la instalacion interior que entre
cada conductor y tierra y entre cada dos conductores no debera ser inferior a 250.000
Ohm. Se repararan los defectos encontrados.

Arqueta y puntos de conexion:

Cada afo, en la época en que el terreno esté mas seco y después de cada
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descarga eléctrica, si el edificio tiene instalacion de pararrayos, se comprobara su
continuidad eléctrica en los puntos de puesta a tierra, como:

Instalacién de pararrayos.
Instalacién de antena colectiva de TV y FM.
Enchufes eléctricos y masas metdlicas de los aseos.

Instalaciones de fontaneria, gas y calefaccidén, depésitos, calderas, aparatos
elevadores y, en general, todo elemento metalico importante.

Estructuras metalicas y armaduras de muros y soportes de hormigén.
Se repararan los defectos encontrados.
Electrodos:

Cada dos afios se comprobara que el valor de la resistencia de tierra sigue siendo
inferior a los 20 Ohm.

En caso de que los valores obtenidos de resistencia a tierra fueran superiores al
indicado, se suplementaran electrodos en contacto con el terreno hasta restablecer los
valores de resistencia a tierra de proyecto.

El punto de puesta a tierra y su arqueta deben estar libres de obstaculos que impidan
su accesibilidad. Ante una sequedad extraordinaria del terreno, siempre que la
medicion de la resistencia de tierra lo demande, deberia realizarse un humedecimiento
periddico de la red de tomas de tierra bajo la supervision de personal cualificado.

Red equipotencial:

Cada 5 anos en aseos, y cuando obras realizadas en éstos hubiesen podido dar lugar
al corte de los conductores, se comprobara la continuidad de las conexiones
equipotenciales entre masas y elementos conductores, asi como el conductor de
proteccién, reparandose los defectos encontrados.
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4 )

i ™

Para saber mas

\
-

En los siguientes enlaces puedes aprender mas sobre mantenimiento:

@ |TC-BT-18. Instalaciones de puesta a tierra

@ [TC-BT-18

6 Autoevaluacion

Las puestas a tierra, como norma general, se deberan revisar al menos
Una vez al ano.
Una vez cada dos anos.
Una vez cada cinco anos.

No necesitan revision.

g ————

. Incorrecto .
Incorrecto .
.O --------------------------------------------------------------- \I
1 1
. Incorrecto .
1 v
] :
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
: " 4 :
1 1
: Solucion |
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
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1. Opcidn correcta
2. Incorrecto
3. Incorrecto
4. Incorrecto
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6. Planes de seguridad en la ejecucion
de instalaciones y sistemas.

Debemos diferenciar los conceptos de riesgo y peligro:

El Riesgo es la posibilidad de que se produzca un contratiempo o una
desgracia, de que alguien o algo sufra perjuicio o dano.

El Peligro es la situacion en la que existe la posibilidad, amenaza u ocasion
de que ocurra una desgracia o un contratiempo.

En la ejecucién de las instalaciones existen peligros que son propios de la actividad y
que pueden resultar mortales para los trabajadores. Por éste motivo, se deben realizar
los planes de seguridad en la ejecucion de las instalacion.

La finalidad de los planes de seguridad es adoptar medidas preventivas adecuadas a
la actividad a desarrollar con el fin de eliminar, o en su defecto minimizar el riesgo.

Los planes de seguridad son fruto de la evaluacion, la planificacion y el registro de las
actividades.

==}

Controlar Evaluar

A Planificar

Hay que evaluar los riesgos de una actividad y registrarlos para las acciones que se
van a repetir en préximos trabajos.

En funcion de los riesgos que vaya a presentar un trabajo habra que adoptar una serie
de medidas: equipo de trabajo, sistema de trabajo, etc. Para eliminar o minimizar el
riesgo.

Una vez terminado el trabajo habra que registrar la validez de las medidas adoptadas y
las posibles correcciones a realizar.

4 )

Autoevaluacion
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¢ Es verdadero o falso?

Riesgo no es lo mismo que peligro.

Verdadero Falso

)
=
Q
Q
Q
(1}
=
(o}
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6.1. Normativa de prevencion y
seguridad laboral. OHSAS 18000.

Tal y como hemos comentado, la normativa basica sobre prevenciéon de riesgos
laborales data de 1995 es la Ley 31/1995, Ley de prevencion de riesgos laborales.
Dicha Ley transpone la Directivas Europeas:

DIRECTIVA 89/391/CEE del Consejo, de 12 de junio de 1989, relativa a la
aplicacion de medidas para promover la mejora de la seguridad y de la salud de
los trabajadores en el trabajo (Directiva Marco).

Incorporando las siguientes directivas:

DIRECTIVA 94/33/CE del Consejo, de 22 de junio de 1994, relativa a la
proteccién de los jovenes en el trabajo.

DIRECTIVA 92/85/CEE del Consejo, de 19 de octubre de 1992, relativa a la
aplicacion de medidas para promover la mejora de la seguridad y de la salud en
el trabajo de la trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en periodo de
lactancia (décima Directiva especifica con arreglo al apartado 1 del articulo 16 de
la Directiva 89/391/CEE).

DIRECTIVA 91/383/CEE del Consejo, de 25 de junio de 1991, por la que se
completan las medidas tendentes a promover la mejora de la seguridad y de la
salud en el trabajo de los trabajadores con una relacién laboral de duracion
determinada o de empresas de trabajo temporal.

Posteriormente la Ley ha sido modificada por los diferentes textos legislativos.

En todas estas leyes se recoge la normativa internacional como la serie de normas
OHSAS 18000, sobre salud y seguridad en el trabajo. Estas series comprenden las

Requisitos.

OHSAS 18002 Guia para la implementacién de sistemas de gestion de
Seguridad y Salud Ocupacional (OHSAS 18001).

OHASA 18003 criterios de auditoria de la OHSAS 18001.

Para saber mas

En el siguiente enlace tendras acceso a diferentes documentos ISO.

@ ISO.
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4 )

Autoevaluacion

La ley de prevencion de riesgos laborales recoge la normativa
internacional:

ISO 9000.
ISO 14000.

OHSAS 18000.

g m—————
A=

g m————
A=

.

g mm————
Ao

Solucion

1. Incorrecto
2. Incorrecto
3. Opcidn correcta

P e e e e e e e I I I R
e R a e R R R R Rt R et
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6.2. Riesgos y factores de riesgo.

En cualquier trabajo existe un riesgo para la salud del
trabajador. Los trabajadores de las empresas de sistemas
telefénicos tienen los riesgos propios de su sector a los .
que hay que afnadir los riesgos de estar trabajando en una |nSSt

obra en construccion. Instituto Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo

Los riesgos laborales que puede encontrar un trabajador
de instalaciones de telecomunicaciones se pueden
clasificar de la siguiente forma:

Dafios mecanicos:
Caidas al mismo nivel debido a la suciedad o deformaciones del suelo.
Caidas a distinto nivel como escaleras, andamios, puestos de trabajo
elevado, aberturas en el suelo, etc.
Atrapamiento de pies 0 manos en debido al acceso a zonas en mal estado
en las que haya que instalar los elementos de captacion.
Golpes y corte por objetos diversos que se estén desplazando por la zona
de trabajo o por la herramienta de mano.
Accidentes de transito para ir o volver de la obra.
Caida de objetos como partes del techo, herramientas, etc.
Proyeccidon de fragmentos de material, ya pueden ser restos de cable o
materiales de construccion.
Sobreesfuerzos por manejo de cargas.
Condiciones externas adversas, tanto frio como calor.

Danos eléctricos:

Riesgo de contacto eléctricos directos e indirectos.
Trabajos en proximidad en partes con tensién accesibles.

Otros:

Irritaciones o intoxicaciones de partes del cuerpo por contacto con
sustancias quimicas.
Exposicién a radiaciones no ionizantes.
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4 )

. Para saber mas

En el siguiente enlace tendras acceso a temas de seguridad en el
trabajo.

® Seguridad en el trabajo en centrales telefénicas.

-
N

Autoevaluacion

Los riesgos laborales para los trabajadores de empresas de
instalaciones de telecomunicaciones son:

Riesgos varios.
Riesgos eléctricos exclusivamente.

Riesgos mecanicos, eléctricos y otros.

g ———

Si, Efectivamente estos los tres tipos de riesgos. '
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Solucion

1. Incorrecto
2. Incorrecto
3. Opcion correcta
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6.3. Medidas de prevencion.

En el apartado anterior estudidbamos los riesgos que podia tener un trabajador del
sector de las telecomunicaciones. Una vez analizados todos los riegos de una tarea se
deben proponer las medidas de prevencion que eliminen o minimicen los riesgos.

Acciones preventivas a tomar para cada tipo de riesgo

Riesgo Acciones preventivas

Limpieza de suelos.
Caidas al mismo nivel. Reparacion de las deformaciones.
Utilizar el calzado correcto.

Asegurar la escalera.

Apertura correcta de la escalera.
Caidas a distinto nivel. Montaje correcto de los andamios,

rodapiés y barandillas.

Utilizacién de arneses.

Utilizacion del casco.

LRI ] En DCDE R Delimitacién de la zona de trabajo.

Utilizacién de guantes protectores.
Cortes. Utilizacion de maquinaria con
elementos de seguridad.

Prohibir el acceso a lugares en
malas condiciones.

Atrapamiento. En el caso de trabajos en obras,
informar sobre sefalizacion
preventiva, vias de transito.

Maxima  precaucion en  los
Golpes. desplazamientos de los
trabajadores.
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Riesgo

Accidentes de transito.

Proyeccion de fragmentos y
particulas.

Sobreesfuerzos.

Exposicion a condiciones
climatoldgicas adversas.

Contactos directos e indirectos.

Exposicion a radiaciones no
ionizantes.

Irritaciones o intoxicaciones de
partes del cuerpo por contacto con
sustancias quimicas.
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Acciones preventivas

Estudiar la ruta a seguir.

Respetar las sefales de trafico.
Realizar el mantenimiento del
vehiculo.

Utilizacion de los EPI adecuados.

Facilita las normas para el manejo
de cargas.
Fajas de proteccién.

Utilizacion de ropa adecuada.

Utilizacién de trabajadores con la
titulacion adecuada.

Normas de trabajo internas.
Senalizacién de las areas
peligrosas.

Utilizacion de los EPI adecuados.

Obtener  informacion de las
caracteristicas de las antenas.
Evaluar la posibilidad de
exposiciones a frecuencias vy
microondas.

Mantener los productos dentro de
Sus envases.

Usar equipos de proteccion
adecuados.
Seguir las indicaciones  del
fabricante.
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4 )

. Para saber mas

En el siguiente enlace tendras acceso documentacién de la normativa
vigente sobre los riesgos laborales.

® Prevencién Riesgos Laborales.
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6.4. Estudios basicos de seguridad y
prevencion.

Una vez conocidos los riesgos y las posibles medidas
preventivas hay que hacer un estudio basico de

seguridad y prevencion de los riesgos laborales. | n SSt
. .z . - Instituto Nacional de
Para la realizacion de los estudios se puede utilizar un Seguridad y Salud en el Trabajo

departamento interno de empresa, el cual podemos
llamar: Departamento de Seguridad y Prevencion de Riesgos Laborales. Pero
también se puede utilizar una empresa externa especializada en este tipo de estudios.

Si se decide realizar los estudios en el seno de la empresa, el insst (Instituto Nacional
de Seguridad y Salud en el Trabajo) que sustituye al INSHT (Instituto Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo) tiene una serie de guia que nos pueden orientar en
la realizacién de dichos estudios.

4 )

Para saber mas

.,\

En el siguiente enlace tendras acceso a las guias técnicas del Instituto
Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (insst):

® Guia técnicas de seguridad.

O Autoevaluacion

Los estudios basicos de seguridad y prevencion los tiene que
realizar:

La misma empresa.
Una empresa especializada.

La misma empresa 0 una empresa especializada.
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Si, efectivamente la empresa si tiene personal especializada o una .
i empresa externa. :

Solucion

1. Incorrecto
2. Incorrecto
3. Opciodn correcta

P e e

Autoevaluacion

El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST) es el
organo cientifico técnico especializado de la Administracion General del
Estado que tiene como misién el analisis y estudio de las condiciones
de seguridad y salud en el trabajo, asi como la promocién y apoyo a la
mejora de las mismas. Para ello establecera la cooperacion necesaria
con los organos de las Comunidades Autbnomas con competencias en
esta materia.

Verdadero Falso

5
=
o
Q
o
(1)
=
o
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6.5. Equipos de seguridad y proteccion.
Senalizacion y alarmas.

En muchas situaciones, para la Prevencién de los
Riesgos Laborales, solo hace falta la correcta utilizacion |
de Los Equipos de Proteccién Individual. Estos equipos
los debe entregar la empresa a los trabajadores para su
utilizacion.

El Real Decreto 773/1997 define los | Equipos de Proteccién Individual:

Dentro de los Equipos de Proteccién Individual, estan los que protegen las diferentes
partes del cuerpo como:

Cabeza.

Ojos.

Oidos.

Vias respiratorias.

Manos.

Pies.

Piernas, piel, tronco/abdomen o cuerpo total.

Pero ademas también existen otros equipos de proteccién como puede ser todas las
sefales que nos indican los peligros de una zona o la necesidad de utilizar los equipos
anteriormente indicados, o las cintas que delimitan un espacio donde existen unos
riesgos especiales.

En otros casos, cuando se produce un accidente, como puede ser un escape de gas o
un incendio, debe haber unas alarmas que indique que hay que reaccionar de una
forma previamente establecida.

4 )

. Para saber mas

En el siguiente enlace tendras acceso documentacion sobre los EPI
adecuados a cada tipo de riesgo y el RD 773.

® Equipo de Proteccidn Individual (EPI).

® Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones
minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los
trabajadores de equipos de proteccidn individual.

o )
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4 )

Autoevaluacion

¢Cual de las siguientes partes del cuerpo es preciso proteger en el
caso de instalaciones de telecomunicaciones?

Los oidos.
Las vias respiratorias.

La cabeza.

+ Incorrecta, en estos trabajos no hay excesivo polvo y no es .
i contaminante. '

Si, efectivamente en un obra siempre puede haber desprendimiento
. de objetos. ;
Y 4
Solucion

1. Incorrecto
2. Incorrecto
3. Opcidn correcta
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6.6. Planes de emergencia.

El plan de emergencia deriva del articulo 20 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales. En este articulo de
Medidas Urgentes se especifica que el empresario responsable “debera
analizar las situaciones de emergencia que puedan presentarse en su
entorno laboral y adoptar las medidas necesarias en respecto a la lucha
contra incendios, evacuacion de los trabajadores y en materia de primeros
auxilios”. Para ello, los trabajadores deberan contar con la formacién
necesaria y disponer del material adecuado para actuar de manera
organizada y eficaz ante estas situaciones.

Asimismo, el empresario tendra que comprobar periddicamente el
correcto funcionamiento del plan de emergencia.

En cualquier plan de emergencias es conveniente e

concretar los siguientes aspectos: les
Identificar y analizar las amenazas v los tipos T
de situaciones graves que pueden afectar a e
la empresa. o o

SATON O 1230 TRD) FAYA
° 06 LA MERCAD &6 ITERRSY VILAPLAA

Analizar la probabilidad de que una amenaza
especifica provoque una situacién de
emergencia.

Determinar los recursos con los que debe contar la empresa para evitar y
atender una emergencia.

Designar a las personas encargadas de actuar y organizar planes periodicos de
formacion de los trabajadores.

Establecer grupos de apoyo para la coordinacion de la evacuacion, salvamento y
rescate de personas.

En toda situacién de emergencias se debe prever con un plan de evacuaciéon que
debe establecer el procedimiento a seguir para que las personas protejan su vida ante
una emergencia mediante su evacuacion.

Cuando se trabaja en una obra o un edificio, ya sea de oficinas o de cualquier otro
tipo, deberan tener un plan de emergencia elaborado por el director de la obra o por
una empresa especializada.

Los ' planes de emergencia se elaboran siguiendo una metodologia que consta

de cuatro fases:

1. Evaluacién del riesgo.
2. Medidas de proteccion.
3. Plan de emergencia.

4. Implantacion.
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El plan de emergencia de una obra debe ser entregado a todas las empresas que
trabajan en ella para que estas lo divulguen entre sus trabajadores. El plan de
emergencia debe definir la secuencia de acciones a desarrollar para el control inicial
de las emergencias que puedan producirse.

En funcion de su gravedad, las situaciones se clasificaran, segun las dificultades
existentes para su control y sus posibles consecuencias, en: conato de emergencia,
emergencia parcial y emergencia general.

Las distintas emergencias requeriran la intervencion de personas y medios para
garantizar en todo momento la alerta, la alarma, la intervencion y el apoyo. En este
sentido los equipos de emergencia constituyen el conjunto de personas especialmente
entrenadas y organizadas para la prevencion y actuacién en accidentes dentro del
ambito del establecimiento.

Se estableceran los recorridos de evacuacion y las condiciones en deben realizarse.
Se establecera la forma de divulgacion, puesta en funcionamiento y mantenimiento del
plan. Se determinara la responsabilidad de la implantacién del Plan de Autoproteccién.

En toda obra habra un libro de incidencias que debera mantenerse siempre en la
obra y en poder del coordinador en materia de seguridad y salud o de la direccién
facultativa. A dicho libro tendran acceso la direccién facultativa de la obra, los
contratistas y subcontratistas y los trabajadores auténomos, asi como las personas u
organos con responsabilidades en materia de prevencién en las empresas
intervinientes en la obra, los representantes de los trabajadores y los técnicos de los
organos especializados en materia de seguridad y salud en el trabajo de las
Administraciones publicas competentes, quienes podran hacer anotaciones en el
mismo.

Efectuada una anotacidon en el libro de incidencias, el coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o, cuando no sea necesaria la
designacién de coordinador, la direccion facultativa, estaran obligados a remitir, en el
plazo de veinticuatro horas, una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social
de la provincia en que se realiza la obra. Igualmente deberan notificar las anotaciones
en el libro al contratista afectado y a los representantes de los trabajadores de éste.

4 )

Para saber mas

En el siguiente enlace tendras acceso documentacion sobre planes de
emergencia.

® Planes de emergencia.
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proteccion ambiental.
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Antes de empezar una obra habra realizar un estudio de los materiales utilizados

para clasificarlos segun sean:

Reciclables.
Peligrosos.
Toxicos.
Contaminantes.
Etc.

Se debera prever un sistema para su almacenamiento en la obra y posterior traslado a

los puntos adecuados para su gestion.

El sistema de eliminacion de residuos establece
dos categorias los denominados residuos solidos
urbanos RSU, de procedencia domestica
principalmente, en los que se incluye los
organicos, los embalajes, vidrio y papel y los

residuos industriales en general.

Los residuos industriales se pueden clasificar
en:

Inertes: Escombros, arenas, no representan peligro alguno, y tienen una
reutilizacion como material de relleno en obras publicas 6 almacenaje en
vertederos, controlando el impacto visual de los mismos.

Sdlidos asimilables a RSU: Tienen igual tratamiento que los residuos sélidos
urbanos (RSU), en depdsitos de vertederos controlados y plantas incineradoras.
Residuos peligrosos: Se denominan asi a los residuos, derivados de procesos
industriales, como sustancias toxicas, inflamables, de dificil degradacién en la
naturaleza, y peligrosos para el medio ambiente.

Las directrices Europea determina claramente estos residuos peligrosos si
contienen ciertas sustancias como:

Compuestos de cobre solubles.

Fenol, éteres, solventes organicos, hidrocarburos policiclicos aromaticos
cancerigenos.

Isocianatos, cianuros organicos e inorganicos.

Biocidas y compuestos Fito-farmacéuticos.

Compuestos farmacéuticos.

Polvo y fibras de asbesto.

Perdxidos, cloratos y percloratos.

Carbonilos de metales, etc. etc.
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Las distintas disposiciones legales, aparecidas en Espafna desde 1997, obligan a la
perfecta eliminacién de los residuos industriales, y los depositos en vertederos
controlados.

Ley 11/1997, de 24 de abril, de Envases y Residuos de Envases.
Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

Real Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre, por el que se regula la eliminacién
de residuos mediante deposito en vertedero.

Programa Estatal de Prevencion de Residuos 2014-2020.

Mediante Acuerdo del Consejo de Ministros de 6 de noviembre de 2015, y a
propuesta del la Ministra de Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente, se ha
aprobado el Plan Estatal Marco de Gestion de Residuos (PEMAR) 2016-2022.

4 )

O Autoevaluacion

Relaciona los diferentes residuos, producidos en una ciudad (RSU),
y su mejor eliminacion.

Ejercicio de relacionar

Residuos (RSU Relacion Eliminacion
Escombro de obras. ® 1. Reciclaje para reutilizacion.
Vidrio. [ ] 2. Incineradora especifica.

Podas de arboles. [ ] 3. Abonos para plantas y jardines.
Organico. [ ] 4. Vertedero controlado.
Enviar

Escombro de obra se elimina en vertedero controlado, El Vidrio se
recicla para su reutilizacion, La Podas de arboles, como abonos
para plantas y jardines, los residuos organicos se eliminan en
incineradoras especificas.

| SR ——
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8. Plan de gestion ambiental.

El Plan de gestion ambiental determina las actuaciones para prevenir,
mitigar, controlar, compensar y corregir los posibles efectos o impactos
ambientales negativos causados en desarrollo de un proyecto, obra o
actividad; incluye también los planes de seguimiento, evaluacién y
monitoreo y los de contingencia.

El Plan de gestién ambiental tendra por objetivo disponer de una herramienta de
gestidon, que establezca los mecanismos necesarios para asegurar que las obras del
proyecto, involucre la variable ambiental y, de esta manera, alcanzar el objetivo
trazado. Para ello se realizaran los siguientes objetivos especificos:

Planificar y/o disefiar estrategias para evitar, controlar, corregir, mitigar o
compensar los potenciales impactos ambientales negativos que podrian resultar,
directa o indirectamente, durante la ejecucion de las obras del proyecto.

Considerar la prevencion y preservacion del medio ambiente previo a la
construccién del proyecto.

Incentivar e integrar a los trabajadores a desarrollar actividades para reducir la
generacién de residuos y velar por una adecuada disposicion final.

Monitorear de manera permanente los residuos generados por las diferentes
actividades de la organizacién, incluidos todos en el ' Plan de Manejo
Ambiental de la obra.

Favorecer el reciclaje y reutilizaciéon de los residuos generados producto de los
trabajos realizados en el area del proyecto.

“® Debes conocer

El Plan de Manejo o Gestion Ambiental (PMA o PGA) esta dirigido a
las areas de Construccion del proyecto, de acuerdo a las
responsabilidades, deberes y obligaciones establecidas para cada uno
de los integrantes de las empresas.
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8.1. Normas de gestion ambiental. ISO
14001.
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Las normas de gestion ambiental estan =
recogidas en la familia ISO 14000 y esta
compuesta por las siguientes normas: S

ISO 14001 Sistemas de gestién ambiental -

Requisitos con orientacion para su uso. —
ISO 14004 Sistemas de gestién ambiental -

Directrices generales sobre principios, s
sistemas y técnicas de apoyo

ISO 19011 Directrices para la auditoria de los sistemas de gestion de la calidad

y/o ambiental

Los requisitos de un sistema de gestion ambiental son los siguientes:
Politica ambiental. Definida por la empresa.
Planificacion:

Identificar y determinar los aspectos e impactos ambientales.
Identificar los aspectos legales y determinar como se aplican.
Establecer objetivos ambientales.

Implementacion:

Recursos.
Formacién.
Comunicacion.
Documentacion.

4 I
N )
« Para saber mas
En el siguiente enlace tendras acceso a un articulo sobre la familia ISO
14000.
@ Gestion ambiental.
G _/
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4 N
6
9 Autoevaluacion
Las normas de gestion ambiental pertenecen a la familia:
Las normas OHSAS 18000.
Las normas ISO 9000.
Las normas ISO 14000.
No, las normas OHSAS 18000 tratan de la seguridad laboral.
Incorrecto, las normas ISO 9000 tratan de la gestion de la calidad.
Si, efectivamente la serie de normas tratan de la gestion ambiental.
: Y 4 E
. Solucion ;
E 1. Incorrecto '
' 2.Incorrecto .
+ 3. Opci6n correcta :
N J
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8.2. Estudios de impacto ambiental.

El estudio de impacto ambiental es el documento técnico
que identifica los impactos, la posibilidad de corregirlos, los
efectos que produciran, etc. Es un estudio multidisciplinar g
que debe ser lo mas obijetivo posible, sin interpretaciones ni
valoraciones, sino recogiendo datos.

Su objetivo final es proporcionar una herramienta util a todo
el proceso de evaluacién para que se pueda llegar a
decisiones correctas basadas en criterios cientificos.

Para su realizacion hay que contar con la normativa Autondmica y la del estado. La
norma basica es la Ley 21/2013, de 9 de diciembre, de evaluacion ambiental.

4 )

i

Para saber mas

b

En el siguiente enlace tendras acceso a la normativa estatal, Ley
21/2013, de 9 de diciembre, de evaluacion ambiental:

® Ley 21/2013, de 9 de diciembre, de evaluacion ambiental. Normativa
Estatal.

Las Comunidades Autonomas elaboraran los planes autonémicos de
gestidn de residuos, previa consulta a las Entidades Locales en su caso,
de conformidad con esta Ley. En el siguiente enlace puedes consultarlo:

® Normativa autondmica de evaluacion ambiental.

Ejemplo de normativa autonémica, podemos acceder al siguiente portal
de la Xunta de Galicia con la legislaciéon autonémica:

® Sirga

-
\

\
J

6 Autoevaluacion

El estudio de impacto ambiental:
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Identifica los impactos de la obra en el ambiente.
Lo realiza un biélogo.

Es un estudio multidisciplinar.

Solucion

1. Incorrecto
2. Incorrecto
3. Opcidn correcta
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8.3. Residuos.

Tal y como define el art.3 de la Ley 22/2011, de 28 de
julio, de residuos y suelos contaminados:

«Residuo»: cualquier sustancia u objeto que su
poseedor deseche o tenga la intencién o la obligacion
de desechar

«Residuos industriales», conocido también como RI:

residuos resultantes de los procesos de fabricacion, s

de transformacion, de utilizacion, de consumo, de

limpieza o de mantenimiento generados por la actividad industrial, excluidas las
emisiones a la atmdsfera reguladas en la Ley 34/2007, de 15 de noviembre.

«Residuo peligroso»: residuo que presenta una o varias de las caracteristicas
peligrosas enumeradas en el anexo lll, y aquél que pueda aprobar el Gobierno de
conformidad con lo establecido en la normativa europea o en los convenios
internacionales de los que Espafa sea parte, asi como los recipientes y envases que
los hayan contenido.

«Biorresiduo»: residuo biodegradable de jardines y parques, residuos alimenticios y
de cocina procedentes de hogares, restaurantes, servicios de restauracién colectiva y
establecimientos de venta al por menor; asi como, residuos comparables procedentes
de plantas de procesado de alimentos

La clasificacion de los residuos se pueden determinar como residuos peligrosos y no
peligrosos, de conformidad con la lista establecida en la Decision 2000/532/CE de la
Comisién, de 3 de mayo de 2000.

Los residuos también se pueden clasificar de la siguiente forma:

Residuos Sélidos Urbanos.
Residuos agrarios.
Residuos radiactivos.
Residuos Industriales.

En una empresa de telecomunicaciones, los residuos Industriales se clasifican en:

Inertes. Escombros y materiales similares.

Similares a residuos solidos urbanos. Forman parte de este grupo los restos
de comedores, basura de oficinas, pueden ser gestionados junto con los
Residuos Soélidos Urbanos.

Residuos peligrosos. Sustancias que debido a su composicién quimica y a sus
caracteristicas son peligrosas para la salud y/o para el medio ambiente.

En una empresa de telecomunicaciones se generaran residuos inertes y similares a
residuos solidos urbanos.

A partir de la promulgacion de la Directiva marco de residuos, se han puesto en

69 de 78 08/06/2021 08:11



Mantenimiento, prevencion de riesgos laborales y proteccién ambi... http://localhost:51235/temp_print_dirs/eXeTempPrintDir_1IrYBk...

marcha en Europa politicas de gestidon de residuos basadas en planteamientos mas
ecoldgicos. En la actualidad, la Union Europea esta desarrollando una politica decidida
de uso eficiente de los recursos naturales y de revalorizacion de los recursos
materiales, enmarcada en su estrategia Europa 2020.

Tal y como establece el Programa Estatal de Prevencion de Residuos
2014-2020, la prevencién en materia de residuos es clave para la
proteccion ambiental. Evitar la generacién de residuos, disminuir su grado
de peligrosidad o minimizar los impactos de los residuos generados
tomando decisiones en la concepcion y fabricacion de los productos, es la
forma mas eficiente de evitar los dafos al medio ambiente ocasionados por
la generacion y la gestion de los residuos.

El mejor residuo es el que no se genera.

Con el vigente Plan de gestion de residuos 2016-2020, se trata de sustituir una
economia lineal basada en producir, consumir y tirar, por una economia circular en
la que se reincorporen al proceso productivo una y otra vez los materiales que
contienen los residuos para la produccién de nuevos productos o materias primas. En
este planteamiento, el reciclaje o la valorizacion material de los residuos, juegan un
papel primordial.

Para saber mas

.,\

En los siguientes enlaces tendras acceso a la normativa y de gestion de
residuos y planes y programas:
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o Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccion
de la atmosfera.

@ Gestidon de residuos.

® Economia circular. Residuos y reciclaje.
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4 )

Autoevaluacion

Los residuos de las empresas de telecomunicaciones son del tipo:
Residuos soélidos urbanos.
Residuos radiactivos.

Residuos Industriales.

Solucion

1. Incorrecto
2. Incorrecto
3. Opcidn correcta
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8.4. Gestion de la contaminacion.
Tratamiento (Reciclado y transporte).

Segun contempla el art. 3 de la Ley 22/2011, de 28 de
julio, de residuos y suelos contaminados:

«Gestion de residuos» es la recogida, el T;
transporte y tratamiento de los residuos, incluida la .
vigilancia de estas operaciones, asi como el
mantenimiento posterior al cierre de los vertederos, incluidas las actuaciones
realizadas en calidad de negociante o agente.

«Reciclado»: toda operacion de valorizacion mediante la cual los materiales de
residuos son transformados de nuevo en productos, materiales o sustancias,
tanto si es con la finalidad original como con cualquier otra finalidad. Incluye la
transformacion del material organico, pero no la valorizacion energética ni la
transformacion en materiales que se vayan a usar como combustibles o para
operaciones de relleno.

«Reutilizacion»: cualquier operacion mediante la cual productos o componentes
de productos que no sean residuos se utilizan de nuevo con la misma finalidad
para la que fueron concebidos.

«Tratamiento»: las operaciones de valorizacidn o eliminacion, incluida la
preparacion anterior a la valorizacion o eliminacion.

«Valorizacidn»: cualquier operacion cuyo resultado principal sea que el residuo
sirva a una finalidad Util al sustituir a otros materiales, que de otro modo se
habrian utilizado para cumplir una funcion particular, o que el residuo sea
preparado para cumplir esa funcién en la instalacién o en la economia en
general. En el anexo Il se recoge una lista no exhaustiva de operaciones de
valorizacion.

En el art. 4 de la Ley 22/2011, de residuos aparecen nuevos conceptos como
subproducto que es una sustancia u objeto, resultante de un proceso de produccion,
cuya finalidad primaria no sea la produccion de esa sustancia u objeto.

La recogida y transporte de este tipo de residuos, se debe realizar de la siguiente
forma:

Residuos inertes. Escombros y materiales similares. La retirada se suele realizar
con contenedores de 7 m cubicos. El coste de la gestidon recae sobre el
constructor. El Plan Nacional de Residuos de Construccién y Demolicion
contempla la creacién de una red de centros de transferencia para el vaciado de
los contenedores. En estos centros se podria llevar a cabo una primera
clasificacion de estos residuos con el fin de trasladarlos en vehiculos de mayor
tonelaje a plantas de reciclaje o a vertederos controlados.

Similares a ° Residuos Sélidos Urbanos (RSU). En oficinas y talleres es
imprescindible disponer de cuarto de basuras donde efectuar todas las
operaciones previas de clasificacién de los residuos.

Residuos peligrosos. La gestion de residuos peligrosos, ya sea realizada por
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una Entidad Gestora Externa o por el propio productor, debe ser autorizada por
el érgano competente de la Comunidad Auténoma en cuyo territorio vayan a
ubicarse las instalaciones correspondientes (art. 39. Titulo IV. de la Ley 22/2011,
de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.).

El productor de residuos debe solicitar la aceptacién de sus residuos por parte del
gestor y este debe responder en el plazo de 1 mes a esta solicitud de admisién.

Los productores de residuos tienen obligaciones en cuanto a declarar la cantidad y el
tipo de residuos que producen (art. 18 RD 833/1988) asi como respecto el envasado
de los residuos toxicos y peligrosos y el etiquetado de esos envases (art. 13 y 14 del
RD 833/1988).

Debido a sus potenciales efectos nocivos sobre la salud humana y el medio ambiente,
los residuos sélidos considerados como tdxicos y peligrosos requieren ser
transportados en condiciones especiales y con un riguroso control. Estas condiciones
son especificas para cada tipo de residuo transportado.

Los sistemas de tratamiento de los residuos son:

Vertederos, deben estar bien disefiados y gestionados para evitar un impacto
ambiental adverso como la basura arrastrada por el viento, la atracciéon de
insectos, y la generacién de | lixiviados que pueden contaminar aguas
subterraneas.

Incineracidn. La incineracién es popular en paises como Japén donde la tierra
es un recurso escaso. Es reconocido como un método practico de eliminar
ciertos materiales de desecho peligrosos (como los desechos biolégicos de los
hospitales), aunque se debe evitar la emisidn de residuos contaminantes
gaseosos.

Compostaje. El mayor problema de este método, consiste en estar seguro
de que los residuos organicos sean limpios, es decir, que no contengan ninguna
sustancia (como metales pesados) que pueda afectar a la salud si pasa a la
cadena alimentaria a través de la agricultura.

Tratamientoy * digestion anaerébica.

Pirdlisis y gasificacion. Formas de tratamiento térmico en las que los
residuos se calientan a altas temperaturas con una cantidad de oxigeno limitada.
Tecnologia Residuo Cero. Consiste en la construccién, puesta en marcha y
auditoria de una planta procesadora para la disposicién final de Residuos
Sdlidos Urganos -RSU-(como materiales para la construccién, pavimentacion,
obras de infraestructura, etc.)

La jerarquia en la gestiéon de residuos, que ordena las opciones de gestion en cinco
niveles (prevencion, preparacion para la reutilizacion, reciclado, otras formas de
valorizacion (incluida la energética) y eliminacion).

Para saber mas

74 de 78 08/06/2021 08:11



Mantenimiento, prevencién de riesgos laborales y proteccién ambi... http://localhost:51235/temp_print_dirs/eXeTempPrintDir_1IrYBKk...

En el siguiente enlace tendras acceso a normativa relacionada y el RD
883:

© Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

@ Real Decreto 833/1 988, de 20 de julio, por el que se aprueba el
Reglamento para la ejecucion de la Ley 20/1986, Basica de Residuos
Toxicos y_Peligrosos.
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9. Aplicaciones informaticas de
elaboracion de la informacion.

Las empresas, para la elaboracion

la

documentacidn, utilizan aplicaciones informaticas.
En algunos casos las aplicaciones son genéricas,
sirven para cualquier cometido, y en otros son

especificas.

Con las aplicaciones genéricas se pueden
producir documentos como: Informes, Presupuestos, Pedidos, gestion de clientes.
Para el caso de las aplicaciones especificas se puede citar la siguiente

documentacién: Gestién del mantenimiento, elaboracién de planos,

GANT yde * Pert, etc.

Seinto, etc.
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Recomendacion

En el siguiente enlace tienes un video sobre un software de gestion de
residuos, Teixo, existiendo otros como IECSWaste que es un software de
gestion de residuos que se basa en la experiencia y en las disposiciones
normativas y legales, Ecogestor, Waster, Datadec Expert Residuos,
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Resumen texto alternativo

-
-

. Para saber mas

En el siguiente enlace tendras acceso a la del proyecto Openoffice.org
para la descarga de su paquete ofimatica para poder hacer diagramas
Gant, Pert, etc.

&l Openoffice.org.

® Otros programas especificos para crear diagramas gant y
cronogramas
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Anexo. Licencia de Recursos.

Ningun recurso de fuentes externas que requiera citar explicitamente sus datos de
licencia ha sido usado en esta unidad, por lo que este anexo queda vacio. Todos los
recursos utilizados, de fuentes internas, se acogen al Aviso Legal de la plataforma.
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