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1. Dia Ecoldgico

El dia ecolégico en nuestro Mini club serd un dia en cual los nifios
aprenderan de cuidar el medio ambiente de una manera divertida.

Actividades a realizar:

e Taller de reciclaje

e Carpetas de reciclaje creativo
e Collage ecoldgico

e Bio-hotel

e Plantar semillas

e Busca el intruso

e Corona de flores

® Quiz ecoldgico

e Salva al delfin

acttiv.net



Nombre Actividad

TALLER DE RECICLAJE

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacidn

Mini club

Material Necesario

Periddicos, hojas de papel, celo, pegamento

Desarrollo

Se le ensefia a los niflos a hacer objetos con papel reciclado
como por ejemplo cajitas para collares, monederos, gorritos...

Medidas de Seguridad

acttiv.net

Tener cuidado con el manejo de tijeras



Nombre Actividad

CARPETAS DE RECICLAJE CREATIVO

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacidn

Mini club

Material Necesario

Folios de cartulina A3, periddicos, pegamento, celo, gomas
elasticas

Desarrollo

Cada nifio tendra un folio de cartulina que doblado por la mitad
serd su carpeta, con imagenes recortadas de los periddicos,
cada nifio podrad decorar su propia carpeta. Se utilizaran las
gomas elasticas para cerrar las carpetas.

Medidas de Seguridad
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Tener cuidado con el manejo de tijeras



Nombre Actividad

COLLAGE ECOLOGICO

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacién

Mini club

Material Necesario

Periddicos, cartulinas, material de reciclaje , pegamento, tijeras

Desarrollo

Se pegan los folios de cartulinas entre ellos para hacer una hoja
enorme, luego los ninos tendran que elegir las figuras de los
periddicos segin el tema que le haya dicho el animador vy
juntos los pegaran en la hoja enorme.

Medidas de Seguridad
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Tener cuidado con el manejo de tijeras



Nombre Actividad

BIO-HOTEL

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacidn

Alrededor del hotel

Material Necesario

Bolsas de basura, guantes de latex

Desarrollo

Se hacen dos equipos entre los nifios. Tendran que ir alrededor
del hotel recogiendo la basura que encuentren fuera de lugar.
Al volver al Mini club el equipo que haya cogido mas basura
serd el ganador de los primeros puntos.

Medidas de Seguridad
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Tener cuidado a no perder ningun nifio.



Nombre Actividad

PLANTAR SEMILAS

Duracion

10 minutos

Lugar Realizacidn

Mini club

Material Necesario

Vasos de plastico, semillas, agua, algoddn

Desarrollo

Llenamos el vaso de pldstico con algoddn hasta mas o menos la
mitad, sin presionarlo. Cada nifio coloca una o dos semillas
entre el algoddn y después afiadimos un poco de agua (justo
para humedecer el algodén). Dejamos los vasos cerca de una
ventana. A los dos dias ya podremos ver los primeros
resultados.

Medidas de Seguridad
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Tener cuidado de que ningln nifio se coma una semilla.



Nombre Actividad

BUSCA EL INTRUSO

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacién

Alrededor del hotel

Material Necesario

Objetos de reciclaje (vidrio, papel, plastico)

Desarrollo

Preparacién del juego: colocar en varios sitios del hotel varios
objetos de vidrio, papel y plastico. Los dos equipos tendran que
ir encontrando los intrusos en cada zona del hotel, el equipo
gue mas encuentre, serd el equipo ganador. Todos los objetos
encontrado se necesitaran en el juego siguiente (los
contenedores).

Medidas de Seguridad

acttiv.net

Los objetos tendran que ser de reciclaje pero en buen estado y
tener cuidado con los objetos de vidrio que se vayan a poner
(nada de vidrio roto!) y para distinguirlo de la basura normal se
le puede pegar una pegatina de color.



Nombre Actividad

CORONA DE FLORES

Duracién

30 minutos

Lugar Realizacidn

Mini club

Material Necesario

Cartulina verde, marrdn, roja y amarilla
Celo, tijeras, grapas, grapadora

Desarrollo

Cada nifio recorta sus flores o hojas utilizando los varios
colores de cartulina y hace su propia corona de flores.

Medidas de Seguridad

acttiv.net

Tener cuidado con el manejo de tijeras



Nombre Actividad

QUIZ ECOLOGICO

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacién

Mini club

Material Necesario

Hojas y boligrafos

Desarrollo

Se prepara un quiz de 20 preguntas sobre el medio ambiente.
Cada equipo elige un componente que sera el que tenga que
correr a dar las respuestas. Se formulan las preguntas y a la
sefial del animador los dos capitanes de los equipos tendran
que correr hasta el animador y contestar a la pregunta, si la
respuesta es correcta gana un punto verde. El que mas puntos
tenga al final serd el ganador. Cada diez puntos verdes que se
tengan se afiaden puntos bonus para los juegos siguientes.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

SALVA AL DELFIN

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacidn

En la piscina

Material Necesario

2 orcas o delfines hinchables, red plastico (latas), zapatos,
bolsas de plastico

Desarrollo

Preparacién del juego: colocar los delfines cubiertos de basura
a un lado de la piscina y los dos equipos en dos filas verticales
al otro lado opuesto. En relevo cada equipo tendra que intentar
salvar a su delfin lo antes posible, cada persona quita solo un
objeto del delfin y vuelve a dar el cambio al siguiente
compafiero. El ultimo de la fila tendra que volver con el delfin
libre a su equipo. El primer equipo que acaba sera el ganador.

Medidas de Seguridad

acttiv.net

Para que todos puedan participar, si es posible, hacerlo en una
piscina en donde se hagan pie.



2. Dia del Teatro

Un dia dedicado al mundo del “Showbusiness”, los nifios estaran preparando
durante todo el dia la gran actuacion de la noche, incluyendo todos los
detalles de vestuario, guiones y decoracion.

Actividades a realizar:

e Taller de decoracion

e Taller creativo de titeres
e Taller de vestuario

e Taller de props

* Ensayos

e Actuaciéon nocturna

acttiv.net



Nombre Actividad

TALLER DE DECORACION

Duracién

45 minutos

Lugar Realizacidn

Mini club /Bar salén o teatro

Material Necesario

Cartulina de varios colores, sdbana, papel pinocho, globos

Desarrollo

Los nifios junto a los animadores preparan la decoracién para el
espectdculo de la noche y la colocan en el escenario.

Medidas de Seguridad

acttiv.net

Tener cuidado con el manejo de tijeras.



Nombre Actividad TALLER DE TITERES CREATIVO
Duracion 1 hora
Lugar Realizacion Mini club

Material Necesario

Calcetines, cartulina de varios colores, pegamento, rotuladores
gruesos de varios colores

Desarrollo

Con la cartulina y los rotuladores creamos los elementos
decorativos de nuestros titeres: ojos, boca, nariz, pelo,
corbatas, botones... Fijarlos al calcetin después de haber
calculado la posicién correcta.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

TALLER DE VESTUARIO

Duracién

45 minutos

Lugar Realizacidn

Mini club

Material Necesario

Cartulinas, sabanas, papel pinocho, bolsas de plastico, celo,
tijeras, pegamento

Desarrollo

Los nifos junto a los animadores preparan el vestuario para el
espectaculo nocturno.

Medidas de Seguridad
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Tener cuidado con el manejo de tijeras.



Nombre Actividad

TALLER DE PROPS

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacién

Mini club

Material Necesario

Cartulina, tijeras, colores

Desarrollo

Se hace una lista de todos los props que se van a necesitar en
el espectaculo de la noche, habra que conseguir algunos vy los
qgue no se puedan se recortaran en cartulina.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

ENSAYOS

Duracién

2 horas

Lugar Realizacidn

Bar Salén/ Mini club

Material Necesario

Aparato de musica

Desarrollo

Dependiendo del espectaculo que se haya elegido hacer, se
practica con lo nifos.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

ESPECTACULO NOCTURNO

Duracién

30 minutos / 1 hora

Lugar Realizacidn

Bar Salén/Teatro

Material Necesario

Depende del espectaculo

Desarrollo

Los nifos presentan a los padres todo el trabajo echo durante
el dia con una actuacién en el escenario.

Medidas de Seguridad
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3. Dia del circo

Los animadores iran disfrazados seglin la tematica del circo: payasos,
acrobatas, el maestro de ceremonia, etc. Y los ninos entraran en el mundo
magico del circo y tendran la posibilidad de aprender pequenas técnicas.

Actividades a realizar:

e Introduccién a las malabares

e Taller creativo de bolas de malabares
e Taller introductorio de payaso

e Maquillaje infantil de circo

¢ Introduccion a la acrobacia

e Taller de Hula-hop

e Juego de punteria
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Nombre Actividad

INTRODUCCION A LAS MALABARES

Duracién

15 minutos

Lugar Realizacidn

Interior o exterior

Material Necesario

Desarrollo

Hacer una pequefa
(personajes, animales,
animada para los nifios.

introduccién al mundo del circo
materiales) de forma divertida y

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

TALLER CREATIVO DE MALABARES

Duracién

1 hora

Lugar Realizacién

Interior y exterior

Material Necesario

Globos, harina o arroz, bolsas de plastico

Desarrollo

Llenar las bolsas de plastico con harina o arroz, formando una
bola del tamafio mas cémodo para vosotros, cortar las
boquillas de los globos y recubrir la bolsa de plastico con mas o
menos 5 o 6 globos.

Medidas de Seguridad

acttiv.net




Nombre Actividad

TALLER INTRODUCTIVO DE PAYASO

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacidn

Mini club

Material Necesario

Aparato de musica, disfraz de payaso

Desarrollo

El animador disfrazado de payaso da clase de payasos a los
nifos enfocandola en las mimica y la expresidn corporal.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

MAQUILLAJE INFANTIL DE CIRCO

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacidn

Mini club

Material Necesario

Set de maquillaje infantil

Desarrollo

Se pinta a los niflos segun los personajes de un circo.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

INTRODUCCION A LA ACROBACIA

Duracién

45 minutos

Lugar Realizacidn

Mini club

Material Necesario

Colchonetas

Desarrollo

Después de un pequefio calentamiento y estiramiento, se
ensenan a los niflos movimientos faciles y basicos de acrobacia,
como hacer una rueda, una pirdmide o figuras entre mas nifios.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

TALLER DE HULA HOP

Duracién 40 minutos
Lugar Realizacion Mini club
Material Necesario Hula-hops

Desarrollo

Se ensefan a los nifios las técnicas del hula hop y se organiza
una pequefia competicidon, gana el que pueda dar vueltas al
hula-hop durante mas tiempo.

Medidas de Seguridad

acttiv.net




4. Dia de los globos locos

Organizamos un dia tematico, sacando la mdaxima creatividad para crear
actividades relacionadas con globos. Preparate para un dia de globos locos!

Actividades a realizar:

e Atento al color

e Cadena de bombas

e De limpieza

* Globos animales

e Invasion de globos

¢ Los huevos del vecino
¢ Pinata

acttiv.net



Nombre Actividad

LUCHA DE GLOBOS

Duracién

20 minutos

Lugar Realizacién

En la piscina

Material Necesario

Globos uno para cada participante )
Cuerda fina o tiras de sabana
Musica

Desarrollo

Se hacen dos equipos y se le da a cada jugador un globo que
debe inflar y atarselo con la cuerda o la sabana al tobillo. Se
colocan en un espacio amplio y hay que intentar explotar los
globos de los jugadores del equipo contrario sin que exploten
el tuyo. Al que le exploten el globo se queda inmdvil y ya no
puede explotar ningun globo. El ultimo con el globo gana el
coctel y puntos para su equipo.

Medidas de Seguridad

acttiv.net

Delimitar un drea de juego, procurar que las cuerdas o tiras de
sabana sean lo suficientemente largas para prevenir el riesgo
de patadas



Nombre Actividad

CADENA DE BOMBAS

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacién

Al borde de la piscina

Material Necesario

2 escobas y muchos globos inflados

Desarrollo

Se le da a cada persona del equipo 2 globos desinflados.
Colocados en fila sentados un equipo enfrente del otro.
Cuando el monitor diga “ya” el primer jugador de cada equipo
infla, ata y explota el globo con la parte del cuerpo que
prefiere. Hasta que no lo haya explotado no puede empezar el
siguiente. Asi hasta que no se cumpla la ida y la vuelta hasta el
principio de la fila. El equipo que antes termine, serd el
ganador.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

DE LIMPIEZA

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacién

Alrededor de la piscina

Material Necesario

2 escobas y muchos globos inflados

Desarrollo

Preparacién del juego: colocar al primero de la fila de cada
equipo se les da una escoba con la cual tiene que empujar un
globo inflado a cierta distancia. Al volver, entrega la escoba al
siguiente compafiero que tendrd que hacer lo mismo, hasta
gue no se hayan llevado todos los globos al otro lado. El equipo
gue primero limpia su casa serd el ganador.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

GLOBOS ANIMALES

Duracion

30 minutos

Lugar Realizacién

Mini club

Material Necesario

Cartulina de varios colores, globos, pegamento en barra,
tijeras, cuerda fina, colores

Desarrollo

Preparacién: tener preparado varios tipos de ojos, bocas,
narices y complementos.

Cada nifio elige la combinacién que mas le guste y construye su
personaje globo. Se le ata la cuerda al final para llevarlos de
paseo. El mds original dard puntos al equipo.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

INVASION DE GLOBOS

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacién

En la piscina

Material Necesario

Sdbana, cuerda, globos de agua.

Desarrollo

Preparacién del juego: colocar una red en la mitad de la
piscina. Los equipos se colocan cada uno a un lado de la
piscina. En cada lado se disponen unos 30 globos de agua. A la
sefal del animador los dos equipos a la vez intentar vaciar su
propio lado lanzando los globos en el campo adversario. Se
juega en tres tiempos, cada tiempo dura 7 minutos. El equipo
gue a los 7 minutos tenga menos globos en su lado gana los
puntos.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

LOS HUEVOS DEL VECINO

Duracion 30 minutos

Lugar Realizacion Mini club
Globos

Material Necesario 2 sillas

2 cajas de cartdn o bolsas de basura.

Desarrollo

Los dos equipos estaran colocados en dos filas paralelas y al
lado opuesto de cada fila una caja con varios huevos (globos).
El primero de la fila tendrd que correr hasta los huevos
(globos) de la fila vecina e intentar explotarlo sentdndose
encima, luego volvera a su fila y seguira el siguiente companfero
que tendra que hacer lo mismo.

Gana el equipo que antes explote todo los huevos del vecino.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

PINATA

Duracién

20 minutos

Lugar Realizacién

Alrededor de la piscina

Material Necesario

30 globos
Caramelos, confeti, agua, arroz, monedas

Desarrollo

Preparacién del juego: cada globo vendra inflado y cada uno
llevarad en su interior una sorpresa (caramelos, confeti, agua...)
y estaran atados entre ellos con una cuerda a 1.80 cm del
suelo. Los participantes se colocan en dos filas paralelas al lado
opuesto de los globos.

-Se da un dardo al primero de cada fila, que tendra que correr
hasta los globos y explotar el que prefiera. Si al explotar el
globo se encuentra con caramelos o monedas el concursante
tendra que recogerlos y llevarlos al equipo y asi dar el cambio
al siguiente compafiero.

En cuanto se acaben los globos, se contaran los caramelos y las
monedas de cada equipo dando 10 puntos por cada caramelo y
20 por cada moneda. El equipo con mas puntos sera el
ganador.

Medidas de Seguridad
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5. Dia de |la cocina

Hoy toca disfrutar de nuestra creatividad gastrondmica, introducimos a los
ninos al mundo de la cocina con recetas, preparacién y como no:
degustacion!

Actividades a realizar:

e Taller de galletas

e Taller de Pizza

e Frutas y verduras

e Taller de cocteles

e Taller del gorro de cocinero
¢ | like, | don’t like

e La hamburguesa

acttiv.net



Nombre Actividad

TALLER DE GALLETAS

Duracion

45 minutos

Lugar Realizacidn

Mini club

Material Necesario

Harina, azucar, mantequilla, agua, horno

Desarrollo

Junto a todo los nifios se hace la masa para las galletas
mezclando harina con mantequilla, azlUcar y un poquito de
agua. En cuanto esté la masa preparada, se reparte un trozo a
cada nifio y cada uno hard formas diferentes. Ponerlas en
horno unos 15 minutos y comer con los nifios invitando a los
padres también.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

TALLER DE PIZZA

Duracién

45 minutos

Lugar Realizacién

Mini club

Material Necesario

Masas para pizzas, Tomate, queso, jamon, aceitunas, pifia, ...

Desarrollo

Los nifios decoran y preparan las pizzas con los varios
ingredientes.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad FRUTA Y VERDURA
Duracion 40 minutos
Lugar Realizacion Mini club

Material Necesario

Frutay verdura

Desarrollo

Hacer una pequefa explicacidén de los ingredientes que se han
escogido y luego preparar juntos una macedonia y ensalada.

Medidas de Seguridad
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Tener cuidado con el manejo de cuchillo y tenedores.



Nombre Actividad

TALLER DE COCTELES

Duracion

40 minutos

Lugar Realizacion

Mini club o bar piscina

Material Necesario

Varios zumos, sprite o seven up, granadina, azlcar, naranjas y
limones, vasos de plastico, palitos para mezclar.

Desarrollo

Con la granadina, el azucar, las naranjas y los limones se
preparan las decoraciones para los cécteles, luego cada nifio
elige los tipos de zumos a mezclar y presentan su propios
cocteles.

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad

TALLER DE GORROS COCINERO

Duracién

40 minutos

Lugar Realizacidn

Mini club

Material Necesario

Cartulina blanca, papel pinocho blanco, celo, tijeras,
pegamento, grapas y grapadora, colores

Desarrollo

Con la cartulina se hace la base de nuestros gorro que luego se
puede decorar con papel pinocho de colores.

Medidas de Seguridad
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Tener cuidado con el manejo de las tijeras y de la grapadora.



Nombre Actividad | LIKE, | DON'T LIKE
Duracién 30 minutos
Lugar Realizacion Mini club

Material Necesario

Desarrollo

El animador estd en el medio y los nifios en frente, se define
que el lado a la derecha del animador sera el de “me gusta” y
el izquierdo el “no me gusta”. El animador empezara diciendo
el nombre de algo de comer como por ejemplo “Pollo” y todos
los nifios a los que le gusta el pollo tendran que ir a la derecha
y los otros a lado izquierdo. El nifio que el animador toque
antes de llegar a la pared serd el siguiente a decir otro
ingrediente....El que haya estado en el medio mas veces tendra
gue hacer algo...

Medidas de Seguridad
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Nombre Actividad HAMBURGUESA
Duracion 20 Minutos
Lugar Realizacion Mini club

Material Necesario

Desarrollo

Cada niflo es un ingrediente diferente (pan, carne, lechuga,
tomate, cebolla, mayonesa....) y luego juntos se preparan
diferentes tipos de hamburguesas, los ingredientes al ser
llamados se tumbaran en el suelo uno encima de otro. El reto
es conseguir poner siempre un ingrediente mas para formar
una torre muy alta.

Medidas de Seguridad
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